
CITTADINI 
con 

sindrome di Down

diritti & doveri,
agevolazioni



diritto soggettivo:
esigibile sempre poiché 

garantito dalla legge

es: diritto all’educazione e 
all’istruzione (L. 104/92, 

art. 12)



diritto “discrezionale”: 

-disposto da una prassi di 
un’azienda/ufficio/ente 

che può sempre revocarlo
-valido solo in quell’ambito

es: precedenza  nelle code 
al supermercato



agevolazioni

per le persone con disabilità

subordinate a requisiti



REQUISITI:

- il riconoscimento di handicap in 
situazione di gravità (comma 3, art. 

3, L. 104/92)

- una specifica percentuale di
invalidità civile

- la titolarità dell’indennità di
accompagnamento 



alle persone con 
sindrome di Down spetta 

SEMPRE:

-il riconoscimento dell’
handicap in situazione di 

gravità

-il riconoscimento MINIMO del
75% di invalidità civile



in particolari condizioni 

può spettare



-una percentuale di invalidità 
civile superiore al 75%, fino ad 
un massimo del 100%

- la titolarità dell’indennità di
accompagnamento (100% 
con necessità di assistenza 
continua)



spettacoli

ingresso a 

manifestazioni 
sportive e culturali



accesso agli impianti sportivi

art 23, L. 104/92 :

"le Regioni, i Comuni, i Consorzi di 
Comuni e il CONI realizzano… 
ciascuno per impianti di propria 

competenza, l’accessibilità e la 
fruibilità delle strutture sportive e dei 

connessi servizi da parte delle

persone handicappate“.



diritto alla presenza di uno 
spazio accessibile:

SI

diritto all’ingresso gratuito:

NO



nessuna norma specifica  
prevede l’accesso 

gratuito per le persone 
con disabilità

a manifestazioni sportive e 
culturali



eventuali sconti o 
esenzioni sono 

concessi su iniziativa 
di chi organizza o 

gestisce le 
manifestazioni o gli 

spettacoli



possibili, quindi, 
differenti disposizioni:

-nessuna agevolazione
-riduzione prezzo 

biglietto
-ingresso gratuito 

-ingresso gratuito per 
l’accompagnatore



fare riferimento all’ente 
organizzatore per

eventuali agevolazioni ed 
indicazioni sulla

documentazione richiesta
per fruirne



È previsto invece, 
l’ingresso gratuito a 

monumenti, musei, scavi, 
gallerie, parchi, giardini 
monumentali dello Stato
per i cittadini dell’UE con 
handicap e  familiare o 

accompagnatore accreditato



perché disposto dall’art. 4 
comma 3, lett. i) del DM 
11/12/97 n. 507, così 

come modificato dall’art. 
1 del

DM 20/4/06, n. 239



trasporti

-treno

-urbani (bus, tram, metro)

-aereo

-taxi



treno - carta blu trenitalia

-spetta solamente ai

titolari di indennità di accompagnamento
quindi non a tutte le persone con sD

-consente l’acquisto di un unico biglietto 
valido anche per l’accompagnatore (con 
integrazione in alcuni casi)

- va presentata sia all’acquisto sia al 
controllo del biglietto 



La Carta Blu è gratuita e può 
essere richiesta presso i Centri 

di Assistenza riservati alle 
persone diversamente abili
(CAD) e le biglietterie di 

Stazione



trasporti urbani

-non uniformità di disposizioni a livello 
nazionale

-discrezionalità degli enti e delle aziende 
di trasporto

-gli enti tendono a fornire agevolazioni di 
tipo economico: sconti o gratuità dei mezzi 
pubblici, trasporti gratuiti o a condizioni 
agevolate per destinazioni programmate, etc



Roma

abbonamento mensile agevolato
costo di € 4,00 destinato (anche) a:

-invalidi civili dal 67%

quindi a tutte le persone con 
sindrome di Down

-valido per: autobus, tram, 
metropolitana, treni (percorso urbano)



Emilia Romagna

La Regione, i Comuni, le Agenzie e 
le Aziende di trasporto

favoriscono la mobilità delle 
persone anziane e disabili 

attraverso agevolazioni tariffarie
che permettono di acquistare 

l’abbonamento annuale 
extraurbano, urbano o cumulativo 

ad un prezzo scontato



Piemonte
Hanno diritto al rilascio della tessera di libera circolazione, che 
consente di viaggiare gratuitamente in ambito regionale sui 
mezzi pubblici i residenti nella Regione Piemonte che rientrino in una 
delle seguenti categorie:
ciechi assoluti e ciechi ventesimisti (la gratuità del viaggio e' consentita 
all'eventuale accompagnatore); 
sordomuti;
"grandi invalidi" (invalidi: di guerra, civili di guerra e per servizio), 
appartenenti alle categorie dalla Iª alla IVª; viene rilascia una tessera 
che permette la gratuità del viaggio all'eventuale accompagnatore a 
coloro che appartengono alla Iª categoria con una super invalidità; 
disabili (invalidi civili e del lavoro) con una percentuale di invalidità 
superiore al 67% (nei casi di invalidità al 100% la gratuità del viaggio 
e' consentita anche all'eventuale accompagnatore, come recita la 
D.G.R. n. 14-11339;
i minori invalidi (la gratuità del viaggio e' consentita anche 
all'eventuale accompagnatore); 
ultra sessantacinquenni con difficoltà persistenti nello svolgere i 
compiti e le funzioni proprie della loro età

http://www.regione.piemonte.it/trasporti/tpl/dwd/dgr14_09.pdf
http://www.regione.piemonte.it/trasporti/tpl/dwd/dgr14_09.pdf
http://www.regione.piemonte.it/trasporti/tpl/dwd/dgr14_09.pdf
http://www.regione.piemonte.it/trasporti/tpl/dwd/dgr14_09.pdf
http://www.regione.piemonte.it/trasporti/tpl/dwd/dgr14_09.pdf


aereo

-non risultano tariffe agevolate per le 
persone con disabilità se non per quelle 
non vedenti (Alitalia)

-nel caso di accompagnatore imposto, le 
tariffe che vengono applicate alla persona 
con disabilità e al suo accompagnatore 
variano a seconda delle diverse compagnie 
aeree



l'assistenza è regolamentata dal 
REGOLAMENTO (CE) n. 1107/2006 
DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL 

CONSIGLIO del 5 luglio 2006 
relativo ai diritti delle persone con 
disabilità e delle persone a mobilità 

ridotta nel trasporto aereo 
in vigore dal 26 luglio 2008



divieto di rifiutare il trasporto a 

persone con disabilità

obbligo assistenza gratuita

sia in aeroporto (aiuto negli spostamenti 
verso il banco del check-in, ritiro 
bagagli, toilette, uscita 
sia sull’aereo



taxi

il comune può prevedere dei 
buoni taxi o servizi specifici 
per le persone con disabilità

generalmente sono 
disposizioni destinate alle 

persone con difficoltà motorie



diritti civili

-responsabilità 

-rappresentanza

-diritto di voto



CODICE CIVILE 
Art. 316

(Esercizio della potestà dei genitori)

Il figlio è soggetto alla potestà dei 
genitori sino alla maggiore età…



CODICE CIVILE 
Art. 320

(Rappresentanza e amministrazione)

I genitori …, rappresentano i figli 
nati e nascituri in tutti gli atti civili 

e ne amministrano i beni



capacità di agire

CODICE CIVILE

Art. 2
(Maggiore età. Capacità di agire)

Con la maggiore età si acquista la 
capacità di compiere tutti gli atti per i 
quali non sia stabilita un’età diversa.



la capacità di agire è 
sempre data, salvo in caso 

di interdizione

si ha invece capacità di agire 
parziale in caso di inabilitazione

o di nomina di un 
amministratore di sostegno



non è obbligatorio, né
sempre necessario interdire 

una persona con disabilità 
intellettiva



Responsabilità civile

per legge bisogna

risarcire i danni cagionati a terzi, 

che possono essere causati, ad 

esempio, per negligenza,

imprudenza o imperizia



CODICE CIVILE - Art. 2043
(Risarcimento per fatto illecito)

Qualunque fatto doloso o colposo, 
che cagiona ad altri un danno 
ingiusto, obbliga colui che ha 

commesso il fatto a risarcire il 
danno.



CODICE CIVILE (art. 2048)

Il padre e la madre … sono 
responsabili del danno cagionato 
dal fatto illecito dei figli minori…

I precettori … sono responsabili 
del danno cagionato dal fatto 

illecito dei loro allievi … nel tempo 
in cui sono sotto la loro vigilanza



CODICE CIVILE - Art. 2046
(Imputabilità del fatto dannoso)

Non risponde delle conseguenze 
del fatto dannoso chi non aveva la 
capacità di intendere o di volere al 
momento in cui lo ha commesso…



CODICE CIVILE - Art. 2047
(Danno cagionato dall'incapace)

In caso di danno cagionato da 
persona incapace di intendere o di 
volere, il risarcimento è dovuto 

da chi è tenuto alla 
sorveglianza dell'incapace, salvo 

che provi di non aver potuto 

impedire il fatto.



per cautelarsi è opportuno che 
gli educatori (ma anche i 

genitori) abbiano una 
copertura assicurativa di 

responsabilità civile che 
intervenga nell’eventuale 

risarcimento danni



CODICE PENALE - Art. 85
(Capacità d'intendere e di volere)

Nessuno può essere punito per un 
fatto preveduto dalla legge come 
reato, se, al momento in cui lo ha 

commesso, non era imputabile. 
È imputabile chi ha la capacità 

di intendere e di volere.



Costituzione della Repubblica

art. 27

La responsabilità 
penale è personale.



l’adulto presente non può 
essere ritenuto colpevole di un 
reato penale commesso da un 

incapace, semmai 
potrebbe essere imputabile

di abbandono di incapace 
laddove se ne ravvisino gli 

estremi



codice penale - art. 591

Chiunque abbandona una persona 
minore degli anni quattordici, ovvero 
una persona incapace, per malattia di 
mente o di corpo, per vecchiaia, o per 
altra causa, di provvedere a se stessa, 
e della quale abbia la custodia o debba 

avere la cura, e' punito con la 
reclusione da sei mesi a cinque anni.



Ovviamente, nessuna 
assicurazione può coprire la 
responsabilità penale, né ha 

alcun valore legale, ma solo di 
tipo etico, una eventuale 

dichiarazione di responsabilità 
scritta dal genitore per 
“scaricare” l’educatore



PUÒ UNA PERSONA CON 
SINDROME DI DOWN 

ESERCITARE IL DIRITTO DI 
VOTO?



diritto di voto

Costituzione della Repubblica, Art. 48:

Sono elettori tutti i cittadini, 
uomini e donne, che hanno 
raggiunto la maggiore età.

Il diritto di voto non può essere 
limitato se non per incapacità 
civile…



DPR 20 marzo 1967, n. 223
Approvazione del TU delle leggi per la 
disciplina dell’elettorato attivo e per la 

tenuta e la revisione delle liste 
elettorali

Articolo  2

Non sono elettori:

1) gli interdetti e gli inabilitati per 
infermità di mente



abrogato dall’art. 11 
della L. 180/78:

ANCHE le persone 
interdette o inabilitate 
per infermità di mente 

sono elettori



Quindi una persona con 
disabilità intellettiva ha 

sempre diritto al voto, anche 
se interdetta, ma non al voto 

assistito: deve esercitarlo 
autonomamente in cabina, 

senza l’assistenza di un 
accompagnatore, che potrebbe 
incidere sulla formazione della 

volontà dell'elettore.



presupposto per l'ammissione 
al voto assistito è un 

impedimento fisico che 
ostacola l'espressione 

materiale del voto; non un 
impedimento di natura diversa



PUÒ UNA PERSONA CON 
SINDROME DI DOWN

CONTRARRE MATRIMONIO?



CODICE CIVILE
TITOLO VI

DEL MATRIMONIO

Art. 85
(Interdizione per infermità di mente)

Non può contrarre matrimonio 
l’interdetto per infermità di 

mente



PUÒ UNA PERSONA CON 
SINDROME DI DOWN 

CONSEGUIRE LA PATENTE 
DI GUIDA?



Decreto Legislativo n. 285
30 aprile 1992 e successive 

modificazioni

Nuovo Codice della 
Strada



Art. 119 Requisiti fisici e psichici per il 
conseguimento della patente di guida

1. Non può ottenere la patente di 
guida… chi sia affetto da malattia 

fisica o psichica, deficienza organica 
o minorazione psichica, anatomica 

o funzionale tale da impedire di 
condurre con sicurezza veicoli a 

motore.



2. L'accertamento dei requisiti 
fisici e psichici… è effettuato 

dall'ufficio della unità sanitaria 
locale territorialmente 
competente, cui sono 

attribuite funzioni in materia 
medico-legale.



PATENTINO

A seguito della L. 168/2005, 
chiunque guidi un ciclomotore

(minorenne o maggiorenne non in 
possesso di patente) deve essere 
munito del certificato di idoneità

alla guida 



presuppone un certificato 
medico che attesti “l’esistenza 
di condizioni psicofisiche di 

principio  non ostative all’uso 
del ciclomotore” 



Linee guida per il rilascio del certificato 
medico per il CIG

(Ministero della Salute)

…il medico dovrà escludere la 
presenza delle seguenti condizioni:

…ritardo mentale grave,…quando tali 
condizioni non siano compatibili con la 

sicurezza della guida



Di conseguenza, al di là 
dell’abilità nell’esercizio della 

guida, è molto difficile che ad 
una persona con sindrome di 

Down venga riconosciuta 
l’idoneità alla guida


